Lebensbegleitung
statt Sterbebegleitung

EINE GUTE ZEIT

GUT AUFGEHOBEN ZUR RUHE KOMMEN
= - = ,_@ .

Zur Ruhe kommen, gut aufgehoben
sein, gemeinsam mit der ganzen Fami-
lie eine schone Zeit verbringen und die
Erkrankung fiir einen Moment verges-
sen - das sind die Eckpfeiler der statio-
néren Betreuung im Kinder- und Ju-
gendhospiz Sternenlichter.

Die erkrankten Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen erhalten von
unserem multiprofessionellen Team
rund um die Uhr die Versorgung, die auf
ihr Krankheitsbild und ihre Bediirfnisse
zugeschnitten ist.

Die Lebensbegleitung und die Unterstit-
zung durch den gesamten Krankheitsver-
lauf steht im Vordergrund. Fir alle Géste -
also auch fur die Eltern und die gesunden
Geschwister — wird ein vielféltiges Ange-
bot vorgehalten. Vieles ist moglich, aber
nichts verpflichtend.

Spenden und
unterstutzen

WIR FREUEN UNS *

HERZLICHEN DANK!

Die Finanzierung unseres Kinder- und
Jugendhospizes Sternenlichter wird nicht
komplett von den Kranken- und Pflege-
kassen Gibernommen. Wir sind dauerhaft
auf Spenden angewiesen.

Spendenkonten

Kinder- und Jugendhospiz
Sternenlichter gGmbH

IBAN: DE05 2605 0001 0056 0819 95
Sparkasse Gottingen

Kinder- und Jugendhospiz
Sternenlichter gGmbH

IBAN: DE0O6 5209 0000 0091 0874 05
Volksbank Kassel-Géttingen

Wir danken Ihnen von Herzen flr lhre Unter-
stltzung und Ihre Bereitschaft, unseren Gés-
ten und ihren Familien beizustehen.

@ sternenlichter-goettingen.de/online-spende
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Unser Trager:

DRK-Schwesternschaft
Georgia-Augusta e.\V.
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SSTERNEG

Helvesanger 10 - 37081 GoOttingen
0551/ 4956660

info@sternenlichter-goettingen.de

Kinder- und Jugendhospiz
Sternenlichter Gottingen
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@sternenlichter_goettingen

@ www.sternenlichter-goettingen.de
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DRK-Schwesternschaft
Georgia-Augusta e.V.
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Kinder- & Jugendhospiz
Sternenlichter gGmbH

LEBENSBEGLEITUNG
STATT STERBEBEGLEITUNG

www.sternenlichter-goettingen.de
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Uber uns und
unsere Arbeit

EIN ANKERPUNKT

Im Altdorf des Gottinger Ortsteils Grone
befindet sich ein Zentrum fiir Kinder und
Jugendliche mit unheilbaren, lebensverkiir-
zenden Erkrankungen sowie ihre Familien:
das Kinder- und Jugendhospiz Sternen-
lichter.

Kinderhospizarbeit wird haufig mit den letzten
Lebenstagen verbunden. Aber das ist so nicht
richtig. Im Kinder- und Jugendhospiz werden
viele betroffene Familien Gber Jahre hinweg
begleitet — durch den gesamten Krankheitsver-
lauf ihres Kindes, nicht nur in der letzten Le-
bensphase. Das ist ein groBer Unterschied zu
den Hospizen fir Erwachsene. Voraussetzung
fur den Aufenthalt ist die Diagnose einer unheil-
baren, lebensverkirzenden Erkrankung des
Kindes.

Das Konzept

GANZHEITLICHE

LEBENSBEGLEITUNG

Teil unseres Konzeptes ist die ganzheitliche
Lebensbegleitung der gesamten Familie.
Die vielfaltige Freizeitgestaltung gehoért ge-
nauso dazu wie Physio- und Musiktherapie,
Gesprachsangebote und ganz viel Raum
zur eigenen Entfaltung. Auch die Trauer-
begleitung ist Teil unseres Konzeptes.

Der Aufenthalt in unserem Kinder- und Ju-
gendhospiz ist fUr die gesamte Familie kos-
tenlos und bezieht sich nicht nur auf die Be-
gleitung in der letzten Lebensphase des er-
krankten Kindes. Aufnahmen sind nach Ruick-
sprache jederzeit moglich.
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Ein Angebot
fur alle

FAMILIE UND

DEN ALLTAG ENTLASTEN

Kinderhospizarbeit bezieht immer die ge-
samte Familie mit ein. So kdnnen in einem
Kinder- und Jugendhospiz nicht nur das
schwerstkranke Kind / der schwerstkran-
ke Jugendliche aufgenommen werden,
sondern auch die Eltern und andere nahe
Bezugspersonen sowie die Geschwister.
Die Familien kdnnen bis zu 28 Tage im
Jahr in ein Kinder- und Jugendhospiz
kommen, um neue Kraft zu sammelin.

Viele Familien kommen somit Uber Jahre
hinweg immer wieder in ein Kinder- und
Jugendhospiz, um sich von dem psychisch
oft stark fordernden Alltag zu entlasten.

Kommt das betroffene Kind oder der
betroffene Jugendliche in die letzte
Lebensphase, ist der Aufenthalt zeitlich
unbegrenzt.

Hilfe fiir
Betroffene

IHR KONTAKT

Kinder und Jugendliche, die Gast in ei-
nem Hospiz sind, leiden an einer lebens-
verkiirzenden Erkrankung. Das kénnen
zum Beispiel fortschreitende Muskel-
und Nervenerkrankungen (z.B. Muskel-
dystrophie), unheilbare Stoffwechsel-
oder Krebserkrankungen oder schwere
Hirnschadigungen durch Frithgeburt
oder Unfall sein.

Die betroffenen Familien kédnnen fiir einen
Aufenthalt selbst Kontakt zu uns aufneh-
men. NatUrlich ist eine Kontaktaufnahme
auch Uber die behandelnde Kinderarzt-
praxis oder wéahrend eines Aufenthaltes in
einer Klinik moglich. Sprechen
Sie uns gerne an — wir sind flr
Sie da. . N
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@ sternenlichter-goettingen.de/kontakt
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